ACTIVIDADES
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En este dossier encontrard la informacion necesaria sobre
las actividades extraescolares en las que pueden
inscribirse los alumnos del Colegio Alfinach.

Las actividades extraescolares en nuestro centro se llevan
a cabo en distintos horarios adaptados segun las edades
de los alumnos. Las sesiones tienen lugar dentro del
horario escolar, en horario de 12:30 a 14:45 horas, el
horario de las sesiones es coordinado para que los
alumnos dispongan del tiempo suficiente para comer y
asistir a la sesion. Todas las extraescolares empiezan en
octubre, con la excepcion del fatbol federado que
empieza en septiembre.

Para cualquier informacio ma detallada sobre las actividades, pueden ponerse en
contacto con Cristina Rodrigo, coordinadora de extraescolares, a traves de la siguiente
direccion de correo electronico:

extraescolares@colegioalfinach.com

El plazo para realizar las inscripciones web finaliza el
miércoles 31 de agosto de 2023.

Les recordamos que la admision de alumnos se hard por riguroso
orden de llegada del formulario web desde el jueves 13 de julio
de 2023 a las 10:00 horas, una vez el grupo esté lleno entrarin
en lista de espera y asi se les informard desde la web, se les
comunicard personalmente por comunicado Alexia una vez haya
vlaza disponible.




NORMAS ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES CURSO 2023/2024

1. INSCRIPCIONES: Se realizan a trave de la pagina web. La admision de alumnos se hara por
riguroso orden de llegada del formulario web, desde el jueves 13 de julio de 2023 a las 10:00.

2. En todas las actividades sera necesario un minimo de alumnos para abrir grupo, el minimo
varia en funcién de la actividad. Los alumnos que excedan el nimero maximo de alumnos por
actividad entraran en el registro web como “alumno en lista de espera” y les sera comunicada de
forma individual su alta en caso de plaza disponible.

3. ACTIVIDADES TRIMESTRALES: La inscripcion del alumnado en cada extraescolar se mantendra
durante todo el trimestre. Sera posible darse de alta durante el curso en caso de que haya plazas
disponibles. En caso de baja de las actividades trimestrales antes de la finalizacion del trimestre el
importe del periodo restante no sera devuelto. Las bajas debera realizarse antes del dia 25 del
ultimo mes del trimestre: diciembre y marzo.

3. ACTIVIDADES ANUALES: La inscripcion del alumnado en la extraescolar de FUTBOL
FEDERADO se mantendra durante todo el curso escolar.

5. BAJAS: Se realizan adjuntando el formulario de baja debidamente cumplimentado a la direccion
extraescolares@colegioalfinach.com en las fechas previstas para cada extraescolar. La matricula de
fatbol federado es anual y no estd permitido darse de baja salvo motivo justificado (por causa
mayor). El formulario de baja se puede descargar en la pagina web, en el apartado extraescolares.

6. Las actividades extraescolares comenzaran su actividad el 1 de octubre de 2023 y finalizaran el
21 de junio de 2024. La actividad de fttbol federado dara comienzo el martes 12 de Septiembre.

7. Durante la jornada de actividad extraescolar estaran en vigor tanto el reglamento de régimen
interno que pueden encontrar en la plataforma Alexia y en las agendas del alumnado, como los
protocolos del centro vigentes en el presente curso.
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INGLES

El bilingliismo es actualmente uno de los
pilares del proyecto educativo del Colegio
Alfinach, por eso reforzamos nuestro
proyecto lingiiistico curricular con nuestras
clases extraescolares de inglés.

Para los alumnos desde quinto de primaria
ofrecemos los planes de formacién de
CAMBRIDGE, enfocados en obtener las
titulaciones oficiales de los niveles B1 y B2.
Informacién cursos CAMBRIDGE:
carmen@colegioalfinach.com

INGLES

El objetivo de las clases extraescolares de
inglés es mejorar el nivel del alumnado en los
4 “gskills” del idioma, sobre todo haciendo
hincapié en lo que mas complicado es para los
alumnos normalmente, la produccién del
lenguaje tanto escrito como oral, también la
parte de “Listening” y la gramatica.

Las clases se imparten totalmente en inglés
para fomentar la escucha y el uso activo de la
lengua. Se trabaja con la metodologia
“COMMUNICATIVE APPROACH”. Asi

pues las clases van a estar enfocadas de
manera amena y lo mads entretenidas posible y siempre adaptadas a la edad del alumnado. El
ambiente distendido y los grupos reducidos permiten a los nifios y nifias comunicarse en inglés en

un contexto despreocupado en el que producen lenguaje sin estar pensando en el contenido
gramatical y con naturalidad. Por otro lado se trabaja la adquisicion de vocabulario, la sintaxis de
las oraciones y la gramatica con diferentes actividades.



Asi pues, son perfectos para esta metodologia tanto los juegos en el aula, como los talleres, los
rincones de lectura, los “Role Play” ... También se lleva a cabo trabajo escrito, de produccion del
lenguaje, con materiales de trabajo diferentes a los tradicionales ejercicios gramaticales. Las sesiones
de inglés ayudan al alumnado a seguir avanzando y subir de nivel en el idioma. En la etapa de
primaria se necesitara un libro, informacion que mas adelante les sera facilitada a través de la
plataforma de comunicacion del centro, Alexia.

Las clases extraescolares de inglés hasta 4° de primaria son impartidas por las Teachers Eva
Cabanero y Cristina Rodrigo.

Eva Cabanero, Maestra de Educacion Infantil y
posee el titulo de Capacitacion para la
ensefianza de la Lengua Inglesa. Tiene una
trayectoria de 5 anos como tutora de Educacion
Infantil y como Teacher especialista en
extraescolares en el Colegio Alfinach, también
coordina el area de yoga en inglés:

La experiencia en su anterior centro educativo
la ha formado como una especialista en
atencion a la diversidad en cuanto a la
ensefilanza de idiomas se refiere. Trabajo en
“Flipper school” de Addis Abeba (Etiopia),
como profesora de Arte para nifios de 1°a 5% de
Primaria y como profesora de Espanol para
nifios de Infantil y Primaria. Esta experiencia
junto a su trayectoria en el Colegio Alfinach
afianzé su alta vocacion por la ensefianza,
especialmente por la ensefianza de la lengua
extranjera.




Cristina Rodrigo, Licenciada en Filologia Inglesa por la Universidad de Valencia y graduada en
Modern Languages por la University of Leicester, posee la titulacion de Mestre en Valencia, afianza
su vocacion por la educacién con el Master de Especialista en Educacion secundaria por la
Universidad Catodlica de Valencia y sus 6 anos de experiencia como profesora de Educacion
Secundaria para adultos. En la actualidad forma parte del Equipo Directivo del COLEGIO
ALFINACH vy coordina las 4reas de Educacién Infantil, actividades extraescolares e inglés del
centro.

El aprendizaje en la universidad en Inglaterra
junto a otros docentes le permite innovar en el
método de ensefnanza cldsico de idiomas usado
tradicionalmente en Espana y afianza un propio
método de la ensefianza de inglés desde un
enfoque comunicativo desde los 3 afos,
coordina la ensefianza de inglés en todo el
Colegio Alfinach con esta perspectiva, desde
hace 9 anos imparte clases de inglés en el centro.




SPANISH

Las sesiones estan enfocadas a alumnado con necesidad de mejorar su nivel de espafiol, desde el
nivel mas basico de la lengua hasta alumnos que ya llevan unos afios aprendiendo espafiol. Con el
objetivo de lograr el aprendizaje del espanol, el plan de estudio se basa en conseguir una dinamica
comunicativa, adaptandonos a las necesidades de nuestros estudiantes. Se utiliza tanto material
didactico en formato papel como otros recursos en formato electrénico, en ocasiones podria ser
necesario un libro. Durante las clases, se trabajan todas las destrezas lingiiisticas (comprension oral

y lectora y expresion oral y escrita).

La extraescolar es de asistencia obligatoria para alumnos con menos de un nivel Bl en espafiol y

tendra lugar en horas lectivas.

Carmen Escrivd es licenciada en Filologia Romanica y Comunicacion

Audiovisual, profesora de Educacion Secundaria en el Colegio Alfinach.
Cuenta con 37 afios de experiencia en la'docencia de las lenguas y es experta

en la adquisicion de nuevos idiomas.

LET'S PLAY CHESS!

El ajedrez es un juego que:

— Aumenta la concentracion y mejora la atencién.

— Mejora la autonomia.

— Mejora la capacidad de planificacion y anticipacion.
— Mejora las relaciones sociales.

— Aumento de la capacidad de superacion.

— Mejora de las capacidades ejecutivas.

— Mejora el reconocimiento de patrones y la comprension lectora.



Las sesiones seran impartidas en inglés por:

Ana Erades Berenguer: Miembro de la Asociacion Valenciana de Ajedrez Educativo e Inclusivo.
En categorias por edades, fue campeona autondmica en varias competiciones de sub 12 a sub 18 por
ello, participo en los respectivos campeonatos de Espafia. Fue miembro de la seleccion Valenciana
infantil. Ana tiene formacion en ajedrez educativo y Social por la Universidad de Alcald de Henares
que le acredita como Docente de nivel I por la Federacion Espafola de Ajedrez y School Chess
Teacher por la Federacion de Europa de Ajedrez. Actualmente, coordina el programa Impulsando
la Dama de la Federacion de Ajedrez de la Comunidad Valenciana, la asociacion ha obtenido el

distintivo Violeta “Compromiso por la Igualdad” de la Diputacion de Valencia.

Asociacion Valenciana de Ajedrez Educativo e Inclusivo: Estd formada por jugadores de ajedrez

8 federados titulados como monitores y
» capacitados para impartir clase a
alumnos de primaria y secundaria.
Ademas, cuenta con un grupo de
maestros especializados en educacion
infantil y primaria. Actualmente se
imparte clase en 35 centros escolares
de Paterna, Pobla de Farnals,
Rocafort, Beétera, La Pobla de
Vallbona, Godella, Valencia,
Alboraia, Picassent, Alcasser, Cheste,

= Mislata, Ribarroja del Turia, etcétera,
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centros de menores y centros de dia,
con un alumnado total de 1500 nifios/as.

En la seccidén educativa, se promueve el ajedrez con el programa Matescacs (con el que ensenan
matematicas a través de distintos juegos con una pedagogia centrada en las nifias y nifios), imparten
clase de extraescolares de ajedrez en distintos centros educativos, crean y adaptan materiales y
juegos para llegar a todas las formas de entender el mundo, respetando siempre el grado de

madurez y evolucion de todo el mundo.

Dada la gran masa social que mueve la escuela, existe un interés en la competicion y cuentan con

un Gran Maestro Internacional en la seccién de tecnificacion, tinica en la Comunidad Valenciana.



ACTIVIDADES DEPORTIVAS
Ofrecemos diferentes actividades deportivas para que los alumnos elijan y practiquen su
deporte preferido: Basketball, Karate, Danza Clasica y Futbol, es importante ofrecer oportunidades
para que el alumnado se desarrolle fisicamente de manera apropiada y adquiera distintos valores
practicando su deporte favorito.

BASKETBALL

Es una actividad perfecta para descubrir el valor del trabajo en equipo y disfrutar de todas las
posibilidades que ofrece este deporte.

Los alumnos se introducen de forma progresiva en el conocimiento del baloncesto, aprendiendo
sus normas y técnicas basicas.

En la extraescolar de Basketball del Colegio Alfinach tenemos la suerte de contar con el
experimentado entrenador David Naturil Alfonso:

TITULACION BALONCESTO Entrenador nivel 2 por la FBCV.

. Entrenador cantera Puzol, desde pre-benjamines a Seniors 2009-actualidad. Actualmente
entrenador pre-benjamin Puzol.

. Entrenador escuela Valencia Basket 2017-actualidad. Actualmente entrenador Cadete
Mujols.

. Entrenador cantera Valencia Basket 2018-actualidad.
Actualmente entrenador ayudante cadete A (3 clasificado campeonato
Espana).

Entrenador y tecnificador proyecto Alqueria Academy 2021-actualidad.
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KARATE

El karate, cuyo significado literal es mano vacia, es un arte marcial tradicional proveniente de
Okinawa (Japon).

Es considerado uno de los deportes mas completos puesto que aporta numeroso beneficios fisicos a
sus practicantes tales como fuerza, velocidad, flexibilidad o coordinacién pero ademas ayuda a
desarrollar la salud mental proporcionando concentracion, autocontrol, confianza, tolerancia y
disciplina, asi como el respeto hacia los demas.

Por todo esto su practica es altamente recomendable para el desarrollo de los nifios y nifias en la

escuela.

El licenciado en Educacion Fisica y profesor en el COLEGIO ALFINACH, Marcos
Capuz Lafarga es el instructor de las clases extraescolares de Karate.

Marcos Capuz Lafarga es Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte,
también ha practicado Karate durante numerosos anos y es Cinturén negro ler DAN de
KARATE SHOTOKAN. Marcos ha sido formado por el conocido Pepe Carbonell (7°DAN
y seleccionador nacional sub21 de Katas).
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FUTBOL

El fatbol es un deporte que despierta
emociones y une a personas de todas las
edades, culturas y nacionalidades. Es un
juego que combina habilidad, estrategia y
trabajo en equipo, ofreciendo un sinfin de
beneficios fisicos, sociales y emocionales.

En nuestras actividades extraescolares de
tatbol, brindamos a los jovenes la
oportunidad de explorar y disfrutar de este
deporte de wuna manera divertida vy
educativa. A través de sesiones dindmicas y
formativas, nuestro entrenador promueve el

desarrollo de habilidades técnicas, tacticas y %

fisicas, al tiempo que fomentan el
companerismo y el respeto mutue:

Nuestro enfoque se basa en la participacion
activa de todos los estudiantes,
independientemente de su nivel de
habilidad o experiencia previa. Creemos que
el futbol es para todos, y nos esforzamos por
crear un ambiente inclusivo donde cada
jugador pueda crecer, aprender y alcanzar su
maximo potencial.

17w

Ademads de los aspectos deportives, las actividades extraescolares de futbol también
promueven valores fundamentales como el fair play, el trabajo en equipo, la disciplina y la
superacion personal. A través de la competencia amistosa y el juego limpio, ayudamos a
los jovenes a desarrollar habilidades sociales y emocionales clave que los acompanaran en

todas las areas de sus vidas.

Ademads de las sesiones de entrenamiento, también organizamos partidos amistosos y
torneos internos para que los participantes puedan poner en practica lo aprendido y
experimentar la emocion de competir en un entorno seguro y controlado.

Los alumnos federados entrenan dos dias a la semana, mas el partido el fin de semana ya que

estamos inscritos en la Federacion de Futbol de la Comunidad Valenciana (FFCV).
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Pablo Bellot es graduado en Magisterio con la especialidad de Educacion fisica,
especializado y titulado como entrenador de fatbol.

Después de jugar a futbol durante 18 afios y obtener el titulo de Técnico Deportivo
Superior de Fatbol contintia su carrera como entrenador de distintos equipos de fatbol
base durante los ultimos 7 anos. Por encima de los resultados, Pablo inculca cada dia en sus
sesiones a los jugadores el compromiso, humildad y el trabajo en equipo mediante el
precioso deporte que es el futbol.
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DANZA CLASICA

En la extraescolar de Danza Clasica (Ballet) contaremos con la escuela de Danza Mari
Cruz Alcala y su experiencia de mas de 50 afios.

Desde el Centro de Danza Mari Cruz Alcald, con mas de 50 afios de trayectoria docente, con
sus sesiones en el COLEGIO ALFINACH], se ofrece una ensefanza de calidad permitiendo
que los nin@s desarrollen no sdlo la parte técnica, sino también la artistica. Son un
Conservatorio Privado por lo que aquellos alumn@s que quisieran continuar con estudios
oficiales podrian hacerlo.

Se ofrece la posibilidad de participar en los exdmenes de la Royal Academy of Dance de

Londres en el caso de que alcanzaran el nivel, asi como participar en el Festival de Fin de
Curso de Danza Clasica del COLEGIO ALFINACH.

La Danza clasica ofrece muchos beneficios para el desarrollo de los nifi@s, no sélo a nivel
tisico, sino también psicoldgico y psicomotriz.

Fomenta la coordinacion y el equilibrio, mejora la memoria, reduce el estrés y les hace
sentirse bien, a la vez que aprenden mediante la disciplina de la Danza a superarse dia a
dia.
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ROYAL ACADEMY OF

DANCE

REGISTERED TEACHER

Centro de Danza Mari Cruz Alcala
96/3622779
www.maricruzalcala.com

PIANO

Las sesiones de clases de piano se basan en los principios del piano como actividad artistica
individualizada en la cual el alumno, sin tener
conocimientos previos de musica, puede acceder al
estudio del piano. Su estudio ayuda al desarrollo
del ritmo, la temporalidad y el oido musical, al
mismo tiempo que potencia el gusto por la estética
sonora.

En las clases conjuntas se mejora la capacidad de
escucha mutua y del disfrute de la musica
compartida. Las clases de piano son impartidas por
el profesor de musica del Colegio Alfinach, Jests
Martinez, musico especialista en la docencia con un
amplio recorrido y experiencia.

Las clases de piano son impartidas por el profesor del COLEGIO ALFINACH Jests Martinez.
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Jestis Manuel Martinez Siez, formado con el prestigioso concertista JOSE ORTIGA
BELMONTE.

Jesus ha participado en cursos de formacion pianistica con José Tordesillas y Ana Guijarro,
catedratica de piano del Real Conservatorio de Madrid, es un gran conocedor del sistema
de ensenanza musical SUZUKI. Utiliza el sistema ruso de piano para nifios llamado
TCHOKOV-GEMIU, combinado con el Suzuki y los métodos mas clasicos usados en la
ensefianza pianistica, entre otros, la escuela alemana. Jesus tiene una larga experiencia en
la ensefianza pianistica impartiendo clases durante 25 anos en la Escuela municipal de
musica de Puzol, con alumnos de todas las edades, especialmente nifios.

CURSOS ESCOLARES QUE SE PUEDEN MATRICULAR EN LAS DISTINTAS ACTIVIDADES
EXTRAESCOLARES EN EL CURSO 2023/2024

1. INGLES INFANTIL.

1°INFANTIL 2° INFANTIL 3° INFANTIL

2. INGLES PRIMARIA.

1° PRIMARIA 2° PRIMARIA 3° PRIMARIA 4° PRIMARIA

3. SPANISH

1° PRIMARIA 2° PRIMARIA 3° PRIMARIA 4° PRIMARIA 5° PRIMARIA 6° PRIMARIA
1° ESO 2° ESO 3° ESO 4° ESO

4. LET’S PLAY CHESS

1° PRIMARIA 2° PRIMARIA 3° PRIMARIA 4° PRIMARIA 5° PRIMARIA 6° PRIMARIA
1° ESO 2° ESO 3° ESO 4° ESO

5. FUTBOL NO FEDERADO.

QUERUBINES: 10 INFANTIL 20 INFANTIL 30 INFANTIL

1o PRIMARIA 20 PRIMARIA 30 PRIMARIA

4° PRIMARIA 5° PRIMARIA 6° PRIMARIA

6. FUTBOL FEDERADO

PRE- BENJAMINES : 1° PRIMARIA 2° PRIMARIA

BENJAMINES: 3° PRIMARIA 4° PRIMARIA

ALEVINES: 5° PRIMARIA 62 PRIMARIA
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7.BASKETBALL
2°INFANTIL 3°*INFANTIL
1°PRIMARIA 2°PRIMARIA 3° PRIMARIA

4°PRIMARIA 5° PRIMARIA 6° PRIMARIA

8. DANZA CLASICA
1°INFANTIL 2° INFANTIL 3° INFANTIL
1°PRIMARIA 2° PRIMARIA 3° PRIMARIA

4° PRIMARIA 5* PRIMARIA 6° PRIMARIA

9. KARATE:
1°INFANTIL 2°INFANTIL 3°INFANTIL
1°PRIMARIA 2° PRIMARIA 3° PRIMARIA

4° PRIMARIA 5° PRIMARIA 6° PRIMARIA

10. PIANO:
1° PRIMARIA 2°PRIMARIA 3° PRIMARIA 4° PRIMARIA 5° PRIMARIA 6° PRIMARIA

1°ESO 22 ESO 3°ESO 4°ESO

- Actividades de caracter trimestral:

Inglés, Aleman, Basketball, Fatbol no Federado, Danza clasica, Piano, Karate, Spanish,
Let’s Play Chess.

- Actividades de caracter anual:

Futbol Federado (empieza en septiembre, actividad anual de cobro mensual).
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